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Sivistys- ja hyvinvointilautakunnalle tuodaan hyvaksyttavaksi Limingan kun-
nan Hyvinvointioppimisen opetussuunnitelma. Hyvinvointioppimisen ope-
tussuunnitelman tavoitteena on tukea ja turvata lasten ja nuorten psyykkis-
ta hyvinvointia sek& kasvua ja kiinnittymista yhteiskunnan jaseneksi.
Hyvinvointia oppimalla vahvistetaan myds muuta oppimista koulussa: kun
lapsi ja nuori voi hyvin, hanella on voimavaroja oppia uutta. Hyvinvointiop-
pimista suunnitellaan ja toteutetaan opettajien ja oppilashuollon toimijoiden
kanssa seka oppiaineiden valisena yhteistydna. Hyvinvointioppimisen
opetussuunnitelman toteutumista arvioidaan osana koulujen lukuvuosiar-
viointia.

Hyvinvointioppimisen opetussuunnitelma on velvoittava asiakirja, joka ni-
voutuu paikallisen opetussuunnitelman taydentavaksi liitteeksi. Suunnitel-
ma on laadittu yhteisty6ssa perusopetuksen opettajien ja oppilashuollon
toimijoiden kanssa.

Hyvinvointioppimisen opetussuunnitelma on kirjattu oppilaan Hyvinvointipo-
lun muotoon. Polku sisaltaa fyysiseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen hyvin-
vointiin liittyvia asioita. Hyvinvointioppimisen taustalla on ajatus siita, etta
hyvinvointia rakennetaan koko perusopetuksen ajan. Hyvinvointipolku
muodostaakin jatkumon ensimmaisesta luokasta yhdeksanteen luokkaan.
Suunnitelma sisaltaa jokaiselle vuosiluokalla toteutettavat kokonaisuudet.
Siséaltdjen valinnassa on kiinnitetty erityistd huomioita jatkuvuuteen oppi-
laan hyvinvoinnin ja kasvun nakokulmasta sekd opetussuunnitelmien ta-
voitteisiin.

Opetuksen ja suunnittelun tueksi Hyvinvointipolkuun on koottu jokaiselle
vuosiluokalle valmiita aiheita ja materiaaleja. Materiaalit tallennetaan sah-
koiseen tydkalupakkiin (Prezi), jota paivitetdan ja tdydennetaan tarpeen
mukaan.

Hyvinvointioppimisen opetussuunnitelma on tyostetty lukuvuoden 2021 -
2022 aikana. Suunnitelmaa ovat olleet tydstdmassa osa Limingan koulujen
opettajista, oppilashuollon koordinaattorit ja kuraattorit. Opetussuunnitel-
maluonnosta tydstettiin lisdksi PeNu-tiimissa ja oppilashuollon henkildstdn
kanssa. Opettajat ja oppilaat ovat kommentoineet suun—-ni—tel-maa maa-
liskuussa 2022. OPS-tydryhma on kommentoinut suunnitelmaa helmikuus-
sa 2022 ja kasitellyt viimeistellyn suunnitelman huhtikuussa 2022. Jatkossa
suunnitelmaa paivitetddn saannollisesti kayttékokemusten perusteella.

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta hyvaksyy liitetietona olevan hyvinvointipo-
lun muotoon kirjatun, perusopetuksen opetussuunnitelmaa taydentavan hy-
vinvointiopetussuunnitelma
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