Sivistys- ja hyvinvointilautakunta § 83 30.11.2021

URHEILIJAN MAKSUTTOMAN OMATOIMIHARJOITTELUVUORON HAKUKRITEERIT

527/02.05.00/2021

SHL 30.11.2021 § 83

Sj:n esitys

Paatos

Valmistelija liikuntapalvelupaallikké Janne Laamanen, jan-
ne.laamanen@liminka.fi, p. 040 358 6345

Urheiluseurojen urheilijat harjoittelevat sisaliikuntatiloissa paaosin ohjatusti
ja urheiluseurojen varaamilla vuoroilla. Tavoitteellisessa harjoittelussa ja
varsinkin yksildurheilulajeissa my6ds omatoimiharjoittelu on tarkea osa ko-
konaisuutta, jota olisi tarkeda tukea varsinkin niiden urheilijoiden kohdalla,
joilla on halu ja tavoite menestya omassa lajissaan. Uusien liikuntatilojen
myo6ta omatoimiharjoitteluun soveltuvien tilojen maara on kasvanut merkit-
tavasti.

Lautakunnalle esitetaan, etta tavoitteellisesti harjoitteleville urheilijoille tar-
jotaan omatoimiharjoittelumahdollisuuden hakemista seuraavin kriteerein:

o Vuoron tulee olla ennakkoon varattu vuoro
o Omatoimiharjoitteluvuoron varaamisen oikeus on voimassa va-
kiovuorojen voimassaoloaikojen mukaisesti
o Hakijan tulee olla hakuvuonna vahintdan 14-vuotias ja hakijan tulee
olla liminkalainen
o Tasovaatimuksena nuorten tai aikuisten SM-tason yksiléurheilija ja

joukkuelajeissa korkeinta sarjatasoa edustava tai ikdkausimaajouk-
keeseen hakua edeltavana vuonna tai hakuvuonna valittu

o Oikeus haetaan urheiluseuran toimesta ja alle 18-vuotiaan hakijan
tietoihin lisatdan aina huoltajan tiedot
o Harjoitteluoikeudesta paattaa liikuntapalvelut, jonne hakemus
tehdaan
o Hakijan edustaman lajin lajiliton tulee olla sitoutunut SUEK ry:n anti-

dopingtoimintaan

o Tilat, joihin omatoimiharjoittelumahdollisuutta voidaan hakea
o Krankka-areena tai Linnukka-halli tai tapauskohtaisesti muu
harjoitteluun soveltuva sisaliikuntatila
o Kuntosalin kayttdoikeus avoimessa kaytossa (ei erikseen va-

rattava vuoro, kayttdoikeus voimassa 6 kk kerrallaan)

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta hyvaksyy liikuntapalvelupaallikdn laatimat
kriteerit kunnan liikuntatilojen kaytdésta omatoimiharjoitteluvuorolle koskien
tavoitteellisesti harjoittelevia urheilijoita.

Paatos hyvaksyttiin.
Jenni Kujala totesi olevansa jaavi asian suhteen ja poistui kokouksesta
asian kasittelyn ja paatdksenteon ajaksi.



